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Fig. Chromatogram of Isoflavones 

イソフラボン類は大豆などに含まれているポリフェノールです。エストロゲン作用や抗がん作用がある

といわれ、サプリメントとして広く販売されています。 

そこで今回は大豆イソフラボンに含まれているダイゼイン、ゲニステイン、グリシテインおよびその配

糖体 6種を一斉分析しました。また、市販の豆乳粉末 1 gから成分を CH3OH/H2O（80/20）20 mLで抽出

し、分析をしました。このようなポリフェノール類の分析においても L-column2は最適な分離、ピーク形

状をもたらします。 
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3. Genistin(10 mg/L)   4.Daidzein (50 mg/L) 
 

O

OH
O

OH

MeO

  

O

OH
O

OH

OH  
5. Glycitein (30 mg/L)   6. Genistein (30 mg/L) 

【Analytical conditions】 
Column : L-column2 ODS 4.6×150 mm 
Mobile phase : A, CH3OH B, 20mM H3PO4  

A/B, 25/75→40/60→40/60 
        (0→30→45 min) 

Flow rate : 1 mL/min 
Temperature : 40℃ 
Detection : 260 nm 
Injection 
volume 

: 5 mL in CH3OH/H2O (80/20) 
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